


APRESENTAÇÃO 
 O projeto TROTE SOLIDÁRIO tem 

como intuito coibir o TROTE VIOLENTO e 

HUMILHANTE, criando gincanas para os 

calouros dos cursos que requerem registro 

no CREA ou CAU, conscientizando e 

sensibilizando sobre as dificuldades 

encontradas no cotidiano das pessoas com 

deficiência, mobilidade reduzida e idosos em 

Ourinhos. 



OBJETIVO 

• Coibir o trote violento e humilhante; 

• Proporcionar aos calouros uma 

vivenciação das dificuldades encontradas 

no cotidiano de pessoas com deficiência, 

mobilidade reduzida e idosos; 

•Contribuir com a Casa Arco Iris, através de 

doações de alimentos arrecadados. 

 





JUSTIFICATIVA 
Embora já exista a Lei n° 11.365, de 28 de Março 

de 2003, ela não condiz com a realidade das 

Escolas de Cursos Técnicos, Faculdades e 

Universidades.  
 

Parágrafo único - A “Campanha para o Trote Solidário” objetiva: 
1. arrecadar alimentos e produtos de primeira necessidade não perecíveis, inclusive os 
de higiene, vestuário e medicamentos; 

 

É uma forma de coibir o TROTE VIOLENTO e 

HUMILHANTE aos alunos novatos de forma 

excessiva, que tem chamado atenção nos 

últimos anos. 



 METODOLOGIA A SER UTILIZADA: 
Os calouros serão separados em equipes, por 

instituições (Faculdade) e sala (Curso), onde os 

participantes da gincana terão quatro horas para 

arrecadação de alimentos não perecíveis nas 

imediações que serão indicadas pela organização.  

      Haverá um sorteio com os participantes de 

cada equipe, com o objetivo de distribuir as 

mobilidades abaixo: 

 

 



 

Deficiência Múltipla; 

Deficiência Sensorial; 

Deficiência Motora; 

Obeso; 

Idoso; 

Gestante. 

 
 



Todo alimento arrecadado será doado Entidades 

Assistenciais do Município, a instituição que 

arrecadar mais alimento será premiada com um 

troféu “TROTE SOLIDÁRIO 2013.1”, doado pela 

empresa Art 100 Limites.  

E a equipe que mais arrecadar alimento será 

premiado com um Kit Churrasco ( 1 caixa de cerveja, 1 

fardo de Coca-Cola 2 litros, 5 kg de carne, 2 kg de lingüiça, 1 saco 

de carvão) e mais 6 horas animação com DJ NaVi 

Eventos, data e local a ser estipulado pelos 

vencedores. 



PARCERIA E ALIANÇA: 
AERO -  Associação dos Engenheiros Arquitetos e 

Agrônomos da Região de Ourinhos 

FAEASP -  Federação das Associações de Engenharia, 

Arquitetura e Agronomia do Estado de São Paulo  

AADF -  Associação de Assistência ao Deficiente Físico 

ETEC -   Jacinto Ferreira de Sá  

FIO -   Faculdades Integradas de Ourinhos  

UNESP   -   Universidade Estadual Paulista  

FAESO   -   Faculdade Estácio de Sá de Ourinhos 

INTESP - Instituto Tecnológico do Sudoeste Paulista 



DOS CUSTOS  
Kit Churrasco: 
 5kg Fraldinha: R$54,95 
 2kg Linguiça: R$19,16 
 1 fardo Coca Cola 2 litros: R$23,00 
 1 caixa Cerveja: R$88,80 
 1 Saco de carvão: R$11,80 
 Sub-total:  R$197,71 
Cartaz: 
 16unidades x Cartaz: R$59,20 
Para o trote: 
 1m x Tecido feltro: R$ 11,90 
 25m x Corda: R$22,50 
  2Kg x Espuma picada: R$23,80 
  50unidades x Protetor auricular: R$40,00 
  1unidade x fita larga: R$2,70 
 15m x velcro: R$43,50 
  Sub-total: R$144,40 
 
Custo total: R$  401,31 



JUSTIFICATIVA DOS CUSTOS 

O material necessário para a realização do  TROTE 

SOLIDÁRIO será utilizados posteriormente em 

palestras em órgãos públicos (Prefeitura, Câmara 

Municipal, Fórum e demais entidades), 

principalmente nas escolas de Ensino 

Fundamental, de modo a proporcionar uma 

vivenciação das dificuldades encontradas no 

cotidiano das pessoas com deficiência, mobilidade 

reduzida e idosos em Ourinhos. 



Troféu a ser entregue a 
instituição vencedora 

Cartaz para Divulgação 



COMUNICAÇÃO E DIVULGAÇÃO: 
 A divulgação da Campanha será realizada 

através da distribuição de material 

institucional como boletins eletrônicos, 

artigos publicados em sites de divulgação, 

e na grande mídia através de artigos e 

reportagens em jornais convencionais, 

programas de rádio e TV, devido à 

repercussão da Campanha. 

 

 



CONTATO: 
Mário Bergamini / Arquiteto / (14) 3322-3777 

Coordenadores: 

Fellipe  Andrade / Estudante Eng. Civil 

Gustavo Dolci / Estudante Agronegócio 

Laís Pereira / Técnica em Edificações 

Lucas Nagashima / Estudante de Eng. Elétrica 

mario_bergamini@hotmail.com 

 

www.aeroourinhos.com.br 


